
 

 

 

 

   

 

 

V rámci projektu podpořeného z OPZ + „Akční plán OPZ+MAS Dolnobřežansko I“ 

nabízíme od 1. 10. 2023 v obcích sdružených v MAS Dolnobřežansko 

 

Psychosociální poradenství 
 

Podpora ohrožených rodin v nepříznivé sociální situaci. Podpůrné aktivity a poradenství zaměřené 

na prevenci rizikového chování a rodičovských kompetencí. Podpora a fungování svépomocných 

rodičovských skupin. 

 

Co můžeme v rámci psychosociálního poradenství poskytnout? 

 Prevenci předčasných odchodů dětí ze vzdělávání. 

 Preterapie a nasměrování na další odborníky. 

 Konzultace pro jednotlivé členy rodiny – vývojové krize zrání jedince fyzického, 

psychického a sociálního charakteru (dětství, dospívání, krize středního věku atd.). 

 Pravidelná setkávání nad tématy, která vás zajímají, včetně sdílení zkušeností 

v komunitním kruhu. 

 

 

 

Kontakt: 

Mgr. Simona Žižková                     Email:  zizkova@mas-dolnobrezansko.cz              

   

 


